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ЩО ТАКЕ COVID-19?
• COVID-19 являється коронавірусом

• Коронавіруси - це велика сім'я респіраторних вірусів, які можуть 
викликати захворювання різного ступеня тяжкості: від звичайної 
застуди до важкого гострого респіраторного синдрому, 
характеризуються переважним ураженням дихальної системи і 
шлунково-кишкового тракту

• Згідно з даними Всесвітньої Організації Охорони Здоров’я (ВООЗ), 
вірус, який викликає захворювання COVID-19, називається SARS-
CoV-2, його також називають атиповою пневмонією



СИМПТОМИ ХВОРОБИ
• кашель 

• підвищення температури;

• біль при ковтанні, чханні

• риніт

• головний біль

• прояви гіпоксії

• озноб

• м'язовий біль

Для більшості коронавірусних інфекцій інкубаційний період
обмежений 2-3 днями, однак, для COVID-19 цей період може
становити від 1 до 14 днів (в середньому 10 днів). Протягом усього
цього періоду людина може заражати інших.



ЯК ВБЕРЕГТИСЯ ВІД COVID-19
Треба дотримуватись простих правил, а саме:



ЩО РОБИТИ В РАЗІ ПІДОЗРИ?



МІФИ ТА ФЕЙКИ ПРО 
COVID-19



ЧОМУ КАРАНТИН ПОТРІБЕН
Перш за все карантин дозволяє стримувати стрімкий ріст

захворювання и знизити навантаження на систему охорони
здоров'я



#ПІДТРИМУЮЛІКАРІВ
Червона стрічка з вузликом є символом єднання та

солідарності з українськими медиками. Вона ніби єднає українців і
лікарів в одну лінію підтримки.

У складний для України і всього світу період на передовій
боротьби з коронавірусною хворобою перебувають медики. Вони
ризикують своїм здоров’ям заради безпеки мільйонів українців,
рятуючи пацієнтів 24/7.

Долучитися до акції можна, розмістивши червону стрічку з
вузликом на сторінках видань, в ефірі телеканалів, профілях у
соціальних мережах або зав’язавши на зап’ясті. Не соромтеся
дякувати медикам за самовіддану працю у боротьбі з
коронавірусною хворобою



Д Я К У Ю  З А  У В А Г У !
Б Е Р Е Ж І Т Ь  С Е Б Е  Т А  
С В О Ї Х  Б Л И З Ь К И Х


