Ypoxk 113
Tema ypoky. TexHoJI0Tisi IPUTOTYBAHHS PiAKOI0 MPiCHOIrO TicTa Ta BUPOOIB 3
HbOT0: HAJTHCHUKIB 3 Pi3HUMHU HAYMHKAMM, 0JIaJI0K HA KHCJIOMY
MoJioui Tomo. Buxia, Bumoru a0 sikocri. [lpaBuia Bigmycky
Ilian
1. TexHomOTIsSI NPUTOTYBAHHSI P1AKOTO MPICHOTO TicTa Ta BUPOOIB 3 HHOTO
2. Oco0IMBOCTI MPUTOTYBAHHS 0JIaJIKIB HA KUCJIOMY MOJIOII Ta FaTyIIOK 3 P1AKOTO
TicTa
3. Buxizg, Bumoru 1o sikocti. [IpaBuna Biamycky BUpOOiB 3 piAKOro TicTa

1. HaaucHukn (MJIMHYMKH) — HaniBgaodpukar (00os0HKa). Sifls, cuib, IyKOp
PO3MINITYIOTh, AOJIAI0Th XOJ0IHE MOJIOKO abo Boay (50% Hopmu). [{ro cyminn BIuBaOTh
y IpocisHe OOpOIIHO 1 30MBAIOTh 10 OJHOPITHOI MAacH, MOCTYIMOBO JIOaI0UYU MOJIOKO
ab6o Boay. ['oTOBe piake TICTO MPOIIKYIOTh. MIWHUMKK BHUITIKAIOTh HA 3MAaIlCHUX
JKUPOM 1 PO3IrPiTUX CKOBOPIAKaX giaMeTpoM 24—26 cMm abo eleKTpuuHid 00epTOBiii
JKapoBHI. {711 MIMHYKKIB 3 M’SICOM, CUPOM TICTO MIJCMaXXyIOTh 3 OJHOTO OOKY, a JJIs
MITMHYHKIB 3 TIOBHJJIOM, SIOJTyKaMu, BApEHHSIM, CMETaHOIO — 3 000X.

Haaucaukn 3 M’ACHOK, JIIBEPHOK, $0JYYHOI0 HAYMHKAMH, KEMOM,
MOBU/IJI0M, BapeHHsIM, cMeTaHo0. Ha migcMaxeHunit 6ik MIIMHYUKA KIIaTyTh M SICHUH,
miBepHHiA a00 cupHUi (apii, 3aropraroTh Y BHIVISIAL TUIOCKOTO TPSIMOKYTHHKA,
00CMaXxyIOTh 1O YTBOPEHHS pyM’sIHOI KIPOUKH 1 CTAaBIATH Y kapoBy mady Ha 5—6 XB.

VY pasi OnpuroTyBaHHS MJIMHYMKIB 3 (DPYKTOBUMH HAUMHKaMU a00 CMETAHOIO iM
HAJaI0Th (OPMU TPUKYTHHUKA, 30PU3KYIOTH MaprapuHOM 1 3amiKaloTh y >KapoBii madi
7—10 xB.

[TomaroTh 1O 2 MIT. HA TTOPIIITO.

MnuHuuky 3 M’SICHUM a0o JiBepHUM (papIiieM MOJUBaIOTh PO3TOIIEHUM MAaCIIOM.
MuiuH4YuKY 3 GPYKTOBUMH HAYMHKAMH TIOJAI0Th 3 IYKPOBOIO MYPOI0, 3 CHpOM abo 6e3
HAYMHKH MMOJAI0Th 31 CMETAHOIO.

2. Ogaakd Ha KUCJAOMY MoJioni. Simst 30MBaOTh 3 IYKPOM, TOJAIOTh KHCIIE
MOJIOKO, OOPOIITHO 1 COJy, BCE 0Ope MepeMilnyroTh 1 3aiuinaiTh Ha 20xB. Ha moBepxHi
TiCTa MaroTh 3'aBuTuca OynpOamku. He mnepemimyrouum TicTa, BUKJIAAAlOTh MHOTO
JIO)KKOIO Ha CKOBOPOJIY 3 PO3IrPITOI0 OJIIEI0 1 CMa)kaTh 3 JBOX CTOPIH JIO0 YTBOPEHHS
PYM'sTHOT Kipoukd. ['OTOBi OJIaJIKM MOCHMAIOTh IIYKPOBOKO MYAPOI0, MOXKHA TMOAATH 3i
CMETAHOIO.

I'anymku 3 pinkoro ticra. J[o npocistHOro 0opoIlHa 101at0Th 30UT1 AU, PO3UMH
coJii, BOAY 1 3aMINIyIOTh TICTO KOHCHCTEHILi rycToi cMmeTanu. TicTo HaOHpawTh y
TapiJIKy 1 3 JOTIOMOTOIO JIOXKKH KJIaAyTh Y KUILISTYY BOAY Talyliku, BapsaTh 5—10 xB. 10
TOTOBHOCTI (TalyIlIKH CIUIMBAIOTh HAa TIOBEPXHIO). ['OTOBI TamylIku BUHMAIOTh
IIYMiBKOIO, KJIAAyTh y APYIUISK a00 CUTO, 00 CTEKJa BOJA, BUKJIANAIOTh y TMOCYI,
3ampaBisIlOTh  PO3TOILUICHUM BEPIIKOBAM MAaciioM, MO0 TalylIKd HE 3ITIIMHIUCS.
BUKOPUCTOBYIOTH SIK TapHIp 0 M’SICHUX COYCHHUX CTpPaB.

3. BuMoru 10 IKOCTi:

Mnunyuku 3 Hauumkor — TPSAMOKYTHOI ¢dopmu, 3 a00pe TMiaApyM’ THEHOIO
MOBEPXHEI0, TOJHUTI BEPIIKOBUM MAacjioM a00 CMETaHOK YM IOCHUIMAaHi ITyKPOBOIO
nyapor. Cmak 1 3amax — MOPHEMHI, BJIACTHBI CMa)KEHOMY BHPOOY 3 MPICHOTO TiCTa 3



HaunHKOW0. Komip moBepxHi — Bi 30J0THCTOTO IO CBITJIO KOPHUYHEBOTO, CMaK
HAYWHKU BIJMIOBIIAa€ MeBHOMY i1 BUy. KOHCHCTEHIIIS MIMHYUKIB 1 HAYMHKH — M’sIKa,
KipouKa — XpYCTKa, €JACTUYHA.

Onaoxu — d¢opma oBaibHa ab0 Kpyrjia, BUPOOM 3aBTOBIIKH S5-6MM., ao00pe
MpoTeYeHi, OJUTI MaciioM, CMETaHOI0, MEJIOM a00 BapeHHSM, a00 MOCHUIIaH1 IIyKPOBOIO
nyaporo. CMmak 37eTKa CONOAKYBaTHI, Y Mipy COJIOHHM. 3armax CMakeHOTO TiCTa 1 KHUpY,
Ha SIKOMY BOHHM cMaxkwiucs. Koiip MmoBepxHi Biff 30J0THCTO-)XKOBTOTO JO CBITJIO-
KOPUYHEBOTO, Ha PO3pi3i KOBTHI. KOHCHCTEHIIIS — KPYTTHO MOPHUCTA, M’sIKa, €IaCTUYHA.

T'anywxu — mpaBwIIbHOI (hOpMH, TTIOBEPXHS TIaJIeHbKa, 0e3 TpimmH. KoHcucTeHiis
— M’ska. Cmak 1 3amax BIAMOBialOTh BHUPOOY 3 MPICHOIO TICTAa 3 MEBHOTO BUAY
6opomrHa. Komip Ha po3pi3i — Bij CBITJIO-CIPOTO /IO CBITIO-KPEMOBOTO.

Ypok 114
Tema ypoky. TexHoJ10Tisi TPUTOTYBAHHSA APisKIKOBOI0 TicTa 0€30NapHUM
cnocodom, Bumoru 10 sikocti. IIpouecu, mo BigdyBawThCcs mija yac
3amicy, OpoJiHHA TiCTa Ta BUNIIKAHHSA BUPOOiB
Ilian
1. XapakTepucTuka npoIeciB, 10 BiAOYBAIOTHCS i yac 3aMicy Ta OpOAiIHHA TiCTa
2. TexHONOr1sl MPUTOTYBAHHS IPIKIKOBOIO TicTa O€30MapHUM CIIOCOOOM. BUMOTHU
710 SIKOCTI
3. XapakTepucTrKa MpoIieCiB MiArOTOBKH BUPOOIB 10 BUIIKAHHS

1. OcHOBHaA cHpOBUHA ISl IPUTOTYBAHHS JIPLKIKOBOIO TiCTa - 1€ OOPOIIHO, BOJA,
CLIb, 1 APpKIKI. B 3M100HE TICTO 10/1aI0Th MOJIOKO, SIAIIS, ITYKOD, )KUP, CMETaHYy.

[Iporiec mpuroTyBaHHs TiCTa CKIAIAETHCS 3 TAKUX OTEpaIliil:

- MIATOTOBKA KOMIIOHEHTIB;

- 3aMillyBaHHS TICTA;

- OpoxiHHA 1 OOMUHAHHS.

B mpomeci OponiHHs  BigOyBa€ThCs CHUPTOBE OpOIIHHS  TicTa: IYKpHU
PO3IIETUIIOIOTHCS Ha CIIUPT 1 BYTVICKUCIUN ra3 Mij A€ APIKIKIB.

Byrnekucnuii ra3, mparHydu BUMTH 3 TiCTa PO3MYLIYE TICTO 1 YTBOPIOE mopH. TicTo
30UTBIITY€EThCS B 00°eMi 1 «miaxoauTh». [lyke BaxmBo, mo0 y TICTI YTBOPIOBAJIOCS
akomora Oinplie razy. llpote s KUTTEOISIBHOCTI OPLKIKIB MOCTIMHO MOTpiOeH
KUCEHb, a BYIJIEKHCIUN Ta3, SKUM HAKOMUYY€ThCS B TICTI, CTPUMYE ISIIBHICTH
IpiXIKiB. TomMy B mporieci OpoaiHHA TICTO HEOOX1AHO OOMUHATH.

PazoM 3 apiKIKOBUMHU TPUOKaMU B TICTO MOTPAIUIAIOTh MOJIOYHOKHCII OakTeplii,
SKi BUKJIMKAIOTh MOJIOYHOKHCIE OpominHsa. Ilpu 1bOMy yTBOPIOETBCS MOJIOYHA
KHCJIOTA, KA CIIPHUSE KpaloMy HaOyXaHHIO OLJIKIB OOpOIITHA 1 MOKpaIllye CMaK BUPOO1B.

VY npoueci 0OMUHAHHS TICTO 3BUIBHSETHCSA BiJl HAUIMIIKY BYIJIEKHUCIIOIO Tasy, a
JPIAKIHKL 1 MOJIOUHOKHUCHT OakTepii piIBHOMIPHO PO3MOJUIAIOTHECS B HboMy. Lle crnpusie
TOMY, IIIO TICTO CTA€ OLIBII MyXKUM 1 €JJaCTUUHHM.

2. JIpiKI)KOBE TICTO TOTYIOTh ABOMA CIIOCOO0aMU:



- Oe3omapHuM;

- OINapHUM.

Be3onapuuii cnocid 3aCTOCOBYIOTH Il OACpP>KaHHS TiCTa CJIa0OKOi KOHCHCTEHIII:
JUIS MITMHIIIB, OJIAJIOK 1 JIJIs1 BUPOO1B 3 MaJIOK0 KUIBKICTIO 3100H ( IIYKPY, KHUPY, SEID).

besonapHe TicTO TrOTYIOTh 3 OOpOIIHA 3 XOPOILIOK KJIEHKOBUHOIO TOOTO 3
«CUJIBHOTO» OOpOIIIHA

Jl1s mpuroTyBaHHs TicTa BCl MPOJYKTH, K1 TepeadadeHi peuenTyporo, 3aMillyrTh
B OJINH MPUHOM.

VY miky TICTOMICWIBHOI MammHUA (200 1HIIMK TOCYJ JUIsl TPUTOTYBaHHS TICTA)
BIMBAIOTH MIAITpiTy 10 TemmnepaTtypu 35-40°C Bomy, momepeaHbO PO3BENEHI Y TEIlIii
BOAl 1 TPOIIKEHI IPLKIKI, IYKOp, CUTb, OAAIOTh MEJAHX (3aMOpPOKEH1 sS€4YHl
MIPOYKTH) a0 SIS, BCUITAIOTh MPOCISTHE OOPOIITHO 1 Bce J0OpE MepeMilryoTh 7-8 XB.
Hampukinmi 3aMinryBaHHs BBOASTH PO3TOIUICHUM MaprapuH abo Macio, o0 3MEHIIUTH
pyiiHYBaHHSI KJIEHKOBUHU. ['OTOBHICTH TICTa BHU3HA4YalOTh 3a HOTO OJHOPIJIHICTIO,
BIJICYTHICTIO Tpy104U0K. JoOpe BUMiIlIaHe TICTO JIETKO BIJICTA€ BiJ PYK 1 CTIHOK MOCYY.
J>Ky 3aKpHUBalOTh KPHIIKOK 1 CTaBIATh Ha 3-4roa juisi OpOAiHHA y TeIUie Micie 3
temmnepatyporo 35-40°C. Konu Ticto 3011bIKUThECS B 00'eMi y 1,5 pa3u ioro oOMHUHAIOThH
1-2XB 1 3HOBY 3aJIMIIAIOTh JJIsI OPOIHHS, B MPOIIEC] KOTO TICTO OOMHHAIOTH I11€ OJIUH-
JBa pas3u. 3aKiHUYCHHS OpOJIIHHS BHU3HAYAIOTh 3a 30BHIIIHIMH O3HAKaMH: TICTO
30UTBIIYETHCS B 00'eMi y 2,5 pa3u, MOBEPXHs MOro Omykia, BOHO Ha0yBa€ MPUEMHOTO
CIIUPTOBOTO 3amaxy.

3. [TigroToBka BUpPOOIB 13 APIKIXKOBOTO TiCTa CKIAAAE€THCA 3 TAKUX OIEpalliif:

Po3pobka - rotoBe TICTO BUKIAMAIOTh HAa MOCUTIAHWUK OOPOITHOM (MU TMEUYCHHUX
BUPOOIB) a00 3MaIIeHW OM€r (s CMaKEHUX BUPOOIB) CTUT 1 po3poOIIsAIOTh. TicTO
JUISTh Ha IMIMAaTOYKK HEOOX1HOI Macu Bpy4dHy a00 Ha TICTOpO3NOJAUIbHUKY. HanaioTs
iM (hopMy KyJBOK.

BucTooBaHHA - KyJIbKH 3aIHMIIAIOTH HA 5-6XB [ BUCTOIOBAHHS.

dopMyBaHHA - 3 KyJIbOK (POPMYIOTH Pi3HI BUPOOH.

BucrowBaHHs - BUpOOU CTaBJSATh y TEIUIE BOJIOTE Miclle, mo0 migidnum Ha 20-
30xBa.

ITinroroBka moBepxHi BUPOOIB - JIJIs1 MOJIIMIIEHHS 30BHIIIHHOTO BUIIISIAY BUPOOiB
MOBEPXHIO iX mepen BumikaHHAM (32 5-10xB.) 3MalyrOTh SHMIIEM 3 MOJOKOM a0o
Menanxem. Haiikpaiie 3maniyBatu BUpOOU JIMIIE KOBTKOM.

Bunikanust - Bunikarots Bupoou mpu t° 190-240°C. Yac BumikanHs 3a5€KUTh Bij
po3Mipy BI/IpO61B TeMnepaTypa MpU BUITIKAHHI BEJIWKWAX BHUPOOIB TMOBHHHA 6yTI/I
HIDKUOIO, HDK TMPH BUIIKaHHI APIOHUX, M00 BUPOOHM MPOIMIKAIUCH PIBHOMIPHO 1 HE
T OPiIH.



