Ypoxk 30,31
Tema nporpamu: OOGCITyroByBaHHS CIIOKUBAYiB
Tema ypoky: IIpaBuna nigbopy nocyay Ijs mojaqi Ipyrux CTpaB

[Tpu monaBaHHi APYTUX CTPaB I[OTpI/IMYIOTBCSI TaKoi MOCIIJOBHOCTI: pUOHI, M'SCHI,
OTUIS 1 JAWYWHA, OBOYEBi, KpPYI'sHi, s€4Hi, CHpHI, OopomrHsHi. YepropicTh
NOJIaBaHHs HE IMOBMHHA TMOPYIIYBAaTUCS TPU BIJACYTHOCTI $KOICh CTpaBU. iX
MO/TAFOTh B OJTHO- Ta 0AraTOMOPIIHHOMY MTOCY/Ii .

Jpyri cTpaBU MOAAIOTH TIIbKU rapsauMH, TOMy MUJIKI TOPILESHOBI TApUIKK st
NOJIaBaHHS APYTHX CTpaB HlI[lelBaIOTB /10 TeMnepaTypu 40-50°C.

Hpyri CTPaBH MOKHA MOJATH 1 B METaJeBOMY TOCYIl, B SKOMY rap;lql CTpaBHu
noope HpOI‘plBaIOTLCﬂ Jlesiki 3 HHUX TOTYIOTb 1 TIOTal0Th B OJIHOMY 1 TOMy X
nocyni. Ha crin #ioro craBmsaTh Ha MIACTaBHIA Tapiiil, HAKPUTIA MariepoOBOIO
cepBeTKol0. MeTaneBuil MoCyJl CUIIBHO TMPOTPIBAETHCS, TOMY O(]IIliaHT MOBUHEH
OpaTu Horo TUTBKU PyYHHKOM. J[J7Is1 pO3KIafaHHs CTPaBH 3BEPXY KJIATyTh CTOJIOBY
BUJICJIKY 1 JIOKKY TakK, 11100 TXHI py4KH BUCTYIaJuU 3a kpait Oitona. [Ipu momaBanHi
CTpaB y 0araTomopuifHOMY TOCYAl CTUI CEPBIPYIOTh MIJKHUMH MOPLEISTHOBUMU
TapiJIkaMH, CTOJIOBUMH 200 pHOHUMHU HOXKaMU Ta BuaenkaMu. J[o puOHUX cTpaB 3a
BIJICYTHOCTI pUOHUX HA0OP1B MOXHA MTOKJIACTH JIB1 BUICIIKH.

CrtpaBm, sKi MOJAIOTh Yy TMOPIIIOHHIA CKOBOpOAi (3ameueHa puda MO-pOCIACHKH,
COJISIHKA M'sICHA, S€YHs), MOXKHA 3a OakKaHHAM CIIOKMBA4diB HE MEpPEKIaAaTd Ha
MUIKY TapijKy.

Jlesiki cTpaBH MOAAIOTH Yy TOpIIUKax (MEYeHs MO-IO0MAIIHbOMY). IX CTaBJISATh Ha
CTLI Ha MACTaBHIN Tapinili, HAKPUTIH ManepoBoro cepBeTkoro. Ha Tapinky kiaayTh
JOXKKY i po3kiaafgaHHs. CTUT CepBIpyrOTh MIJKMMHU CTOJIOBUMHU TapuIKaMH Ta
CTOJIOBUMH HabOpaMu.

Canartn, MapuHOBaHI GPYKTH, OBOI JI0 APYTHX CTPAB MOJAIOTh Y CAlaTHHKY. Horo
CTaBJIATH 3/iBa BiJ] CTPaBH, 3BEPXy KJIaayTh HAOOpH IJs pO3KiIagaHHS (JIOXKKY,
BujieNKky). CnemianbHi HaOOpH 1Jis PO3KIIAJaHHS TMOJIETIIYIOTh 1 MPUCKOPIOKOTH
IpOIEC 0OCITyTOBYBaHHS.

Coyc momarTh y COyCHUKAaX Ha MIJCTAaBHINA Tapiiil, Ha Ky KJIaayThb 4aiiHy a0o
JIECEPTHY JOXKKY.



